
整体・マッサージコース
意識療法士®ラムサワーまさよ



ご挨拶

意識療法士Ⓡラムサワーまさよ（Masayo Ramsauer） 

１９８９年からスイス在住、２児の母（２２歳と１９歳）　 
前向きなシングルマザー 
好きな言葉：全ては一つ・失敗から学ぶ 
好きなこと：ヨガ・気功・コンピューター、卓球 ・冬はスキー 

セラピスト歴5年、２０１３年１２月主人が脳梗塞発症。重度の
右半身麻痺と言語障害に。主人の２年近いリハビリ体験の後、意
識療法と出会う。 
スイス在住３０年の経験を生かし痛み・不安・恐怖にフォーカス
した人生からワクワクドキドキな人生を体、心、魂、潜在意識の
多方面から全力で支援。体の痛みと心の不調、今の自分から変わ
りたい全ての女性・シングルマザーの治療に力を入れております



・パソコン作業が多く、肩こりが頻繁になっている。

・首に痛みを感じ、うまく左右に動かせない。

・仕事のことを考えると背中に痛みが出る。

・天候の変化で頭痛が起きる。

・重たいものを持ったり、動きすぎると腰痛が出る。

・日頃溜まっているストレスから、肩の痛みを感じる

・冬だけじゃなくて、夏でも手足が冷える

・普段生活していて、手の痺れを感じることがある。

チェック

まず、チェックしてみてください



この「整体・マッサージコース」を受けると・・・

・肩が軽くなり、仕事もプライベートも充実してくる。

・首を動かすと痛みを感じていたが、首を動かすことができる。

・背中の痛みが軽減して、毎日の生活が楽しくなる。

・頭痛が和らぎ、外に積極的に出ていけるようになる。

・腰痛が緩和され、仕事や家族と楽しく過ごせるようになる。

・肩の痛みから解放されて、趣味やスポーツに打ち込める。

・冷え性になりにくい体質になり、活発に活動できる。

・手の痺れを感じて不安な日常を送っていたことから解放される。



これまでの実績

整体コースに関すること。

整体歴５年 施術した人数２００人。 施術に費やした時間延べ５４０時間

・肩が、ひどく痛くて手が上がらない人が、肩の痛みが軽くなり手が上がるようになった。
・いつも冷えている手足が徐々に温かくなり体も楽になった。
・首がうまく動かせなかった人が首がとても楽に動かせるようになった。
・原因不明の背中の痛みで色々な検査や治療を他のところで受けていた人が 
　２回目の治療から背中の痛みを感じなくなった。



整体・マッサージコースの内容

■ 痛みから解放されて、体が楽になる
腰痛や、肩こり、首の痛み、背中の痛みなどの体の
痛みから、整体コースを受けることにより４０分～
５０分で、痛みが和らぎ体が楽になっていきます。

自宅、仕事場、散歩がてら簡単にできる体操
ストレッチなどの方法をお伝えします。

■ 肩こり、腰痛予防の方法指導



�7

① カウンセリング ② バイタルチェック ③ 姿勢のチェック

④ 検査結果を見て判断 ⑤ 整体、指圧、マッサージを行います。 ⑥ 日頃のケアの指導

整体・マッサージコースの流れ



お客様の声



■ 施術を受ける前にどんなことを悩んでいましたか

E様（医療関係のお仕事）

● 実際にセッションを受けてどうでしたか

 背中の痛みと頭痛があり、色々なところで検査や治療を一年近く受けてきました。

 背中の痛みに大きな改善がありました。体の血流が良くなりエネルギーが流れるのを感じた。 
 とても体が楽になった。



■ 施術を受ける前にどんなことを悩んでいましたか

B様（事務職）

● 実際にセッションを受けてどうでしたか

 肩に強い痛みを感じてつらかった。

 治療の後、肩の痛みがなくなった。肩と腕が楽に動かせるようになり仕事もプライベートも 
 楽しく過ごせるようになったのが嬉しい。



■ 施術を受ける前にどんなことを悩んでいましたか

T様（IT関係の仕事をされている）

● 実際にセッションを受けてどうでしたか

 コンピューターを使う仕事をしていて首の調子が良くなくことが度々あった。

 治療の後、首がとても軽くなったのを感じた。治療がさっきまでの首の違和感を取り 
 心地よい状態に戻してくれた。



整体・マッサージコースの料金

整体・マッサージコース…140Fr 
※ 2回目以降は、120Fr 

下記のリンクをクリックして 
ご予約ください。

▼ ご予約はこちらから▼
https://www.reservestock.jp/inquiry/37584

AM7:00-PM8:00 
定休日：日曜祝日（ご相談ください）

https://www.reservestock.jp/inquiry/37584

